THE EXPLOSIVE GOJU RYU - 22, 23 et 24 MARS 2024 — NAKAMURA Tetsuji Sensei et NUNES Luis Sensei

Pago v Registro

Fecha limite para el pago y registro para la pasantia: 8 de diciembre de 2023
(Si la imposibilidad de participar en la pasantia, AFKGO mantendréa el 20% del costo de registro para los costos.)

Por transferencia bancaria
IBAN : FR76 1330 6001 4400 0924 8361 514
BIC : AGRIFRPP833

Y envie el escaneo del formulario de registro por correo electrénico a: afkgo.goju@gmail.com

Tasa de entrenamiento:

100 Euros
+ 10 euros si el registro en el sitio, o después del 8 de diciembre de 2023.

LUGAR : SPORT BRETAGNE - 24 Rue des Marettes, 35800 Dinard

Programa de entrenamiento: (sujeto a cambios)

Viernes :

12.00 — 13.45 : Inicio y grabacion

14.00 — 14.55: Todo junto con Nakamura Sensel

15.00 — 15.55 : Kyu a Nidan con Nunes Sensei & sandan y mas con Nakamura Sensei
16h00-16h55: Kyu a Sandan con Nakamura Sensei & Yondan y mas con Nunes Sensei
17h00-17h55: Kyu a Sandan con Nunes Sensei & Yondan y mas con Nakamura Senseil

Sabado :

08.00 — 8.45 : Inicio y grabacion

09.00 — 9.55 : Todo junto con Nunes Sensel

10.00 — 10.55 : Kyu a Nidan con Nakamura Sensei & Sandan y mas con Nunes Sensei
11.00 — 11.55: Kyu a Sandan con Nunes Sensei & Yondan y mas con Nakamura Sensei
12.00 — 12.55: Kyu a yondan con Nakamura Sensei & Godan y mas con Nunes Sensel
13.00-13.30 : Fotos grupales.

13.30 : Distribucién de férmulas "sandwich"

20.00 - ???7? . Sayonara party

Dimanche :

09.00 — 09.55 : Todo junto con Nunes Sensei

10.00 — 10.55 : Kyu a Yondan con Nunes Sensei & Godan y mas con Nakamura Sensei
11.00—12.00 : Todo junto con Nakamura Sensel

SAYONARA PARTY
Nos pondremos en contacto con usted.

Sandwiches para el almuerzo
Nos comunicaremos con usted dos o tres semanas antes de la pasantia para su eleccion de sandwich..

HOSPEDADORES: Oferta valida hasta el 8 de diciembre de 2023

Ofrecemos una férmula 2 noches + 2 desayunos + 1 cena + 1 formula de sandwich
para 85 euros/persona en los edificios universitarios de SPORT BRETAGNE.
II'NO REEMBOLSABLE en caso de cancelacion!!!
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BIENVENIDO CAMPUS SPORT BRETAGNE - 24, Rue des Marettes

Un sitio, dos edificios de alojamiento
El sitio Dinard ofrece dos edificios de alojamiento ubicados uno frente al otro, en un ambiente
tranquilo.: le Granville et le Marettes.

De una superficie entre 8 m2 (habitacion individual) y 25 m2 (habitacion doble PMR),
nuestras habitaciones estan equipadas al menos con un fregadero, y para la gran mayoria de
las duchas y los inodoros.

Lino de la cama proporcionado
Toallas y articulos de tocador no suministrados

RESTAURANTE CAMPUS SPORT BRETAGNE
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SALAS CAMPUS SPORT BRETAGNE
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TSHIRT HOMBRE : 20 EUROS (Foto no contractual)

The Explosive Goju Ryu
DINARD ~ MARCH 204

-

TSHIRT MUJER : 20 EURQOS (Foto no contractual)

The Explosive Goju Ryu
DINARD  MARCH 2024
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