EL ENTRENAMIENTO DEL DIA 20 ENERO 2024

Sera en el Gimnasio Ichiban Dojo de Murcia, de 11.00Ha 13:00 H

Abierto para todos los grados.

La Comida después del entrenamiento

SERA EN EL RESTAURANTE MOLINERO
EN LA HUERTA DE LA ALBATALIA SOBRE LAS 14.00 H.
(C/ ALCALDE GARCIA SANCHEZ, 4, 30009 LA ALBATALIA — MURCIA)
TELEFONO: 968 29 71 48
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PARA TODOS LOS QUE DESEEN PARTICIPAR, DEBERAN INSCRIBIRSE EN LA HOJA
QUE ESTA EN LA OFICINA O ENVIAR WhatsApp A TERE Tel: 606854383.

SE PODRA VENIR ACOMPANADO CON FAMILIARES O AMIGOS.

ESPERAMOS VUESTRA PARTICIPACION



MENU MURCIANO

Ensalada de la casa
Embutidos Variados
Sobrasada de Chato Murciano
Pisto Murciano
Zarangollo

Morcilla Caliente

ARROZ CARNE MISTA
O
ARROZ VERDURAS

POSTRE
Tortada Murciana
Café
(Bebidas: Cerveza, Vino, Refrescos y Agua)

PRECIO POR PERSONA: 35 €



